
 

 

                       

    

 

 

 

                                                                                                            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

 

 

 

Муниципального общеобразовательного 
учреждения средней общеобразовательной школы 

№8 г Каменки   
для  11  класса  на 2023 - 2024 учебный год 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

   ПРИНЯТО                                                                                                          

УТВЕРЖДАЮ 

педагогическим советом                                                                Директор МОУ СОШ №8 

№1 . от 31 . 08. 2023г.                                                                _________________А.Н. Рябов 

 

        

 

         

 



 Учебный план составлен в соответствии: 
 

 Приказом  Минобр науки России № 413  от 17.05.2012 « Об утверждении 

федерального  государственного  образовательного  стандарта   среднего  

общего образования» ( зарегистрирован 07.06.2012 №24480) 

 

ФОП среднего общего образования 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 “Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

  

 

 Особенности учебного плана среднего общего образования  11-

х классов    

 Учебный план для  11 -х классов ориентирован на реализацию ФГОС СОО и 

является одним из механизмов реализации основной образовательной 

программы МОУ «СОШ № 8 в соответствии с требованиями Стандарта.  

 Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 

часов в неделю).  

          Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса (соотношение между 

частями 60 % и 40 %). В соответствии с ФГОС СОО  М ОУ «СОШ №8 с 

углубленным изучением отдельных предметов  предоставляет обучающимся 

возможность формирования индивидуальных учебных планов, включающих: 

обязательные учебные предметы,  учебные предметы по выбору из 

обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне), в 

том числе интегрированный учебный предмет «Обществознание», 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору.     

 

 

Обязательная часть учебного плана  

 

 Учебные планы обучающихся содержат 11 (12) учебных предметов и 

предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной Стандартом. Общими для включения во 

все  учебные планы являются такие учебные предметы, как:  

  «Русский язык» и «Литература»;   «Иностранный язык»;         

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»;        

«История»;   «Астрономия»;    физика,    «Физическая культура»;         

«Основы безопасности жизнедеятельности».  



 При этом профильные   учебные планы содержат не менее 3   учебных 

предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

 Формирование   учебных планов обучающихся осуществляется из числа 

учебных предметов из следующих обязательных предметных областей:  

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык»  и «Литература» (базовый   уровень);  

Предметная область « Родной язык», « Родная литература», включающая 

предмет « Родной русский язык» ( базовый уровень) 

 Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные 

предметы:  «Иностранный язык»  - английский язык (базовый   уровень); 

 Предметная область «Общественные науки», включающая учебные 

предметы: «История» (базовый и углубленный уровни);  «География» 

(базовый  уровень );  «Экономика» (  углубленный уровень );  «Право» 

 (  углубленный уровень ); «Обществознание» (базовый уровень).   

 Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы:  «Математика » (базовый и углубленный уровни);  

«Информатика» (базовый и углубленный уровни).  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные 

предметы:  «Физика» (базовый и углубленный уровни);  «Химия» (базовый 

и углубленный уровни); «Биология» (базовый и углубленный уровни); 

«Астрономия» (базовый уровень);   

 Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень); «Экология» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень).  

Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования 

организуется на основе профильной  модели. 

 Обучающиеся, поступая в 10 класс, выбирают базовый  или углубленный  

курс (объем изучаемого предмета).   

  На основании выбора обучающихся и их родителей (законных 

представителей) организуются следующие профили обучения для 

обучающихся 10-11-х классов - естественнонаучный  профиль;     

технологический  профиль;  социально -экономический    профиль.           

 В   социально- экономическом  профиле    3 предмета: « История» - 4 ч., 

«Право» - 2 ч., «Экономика»- 2 ч.  включены на углубленном уровне 

изучения. В группе естественно -научного профиля на углубленном уровне 

изучаются:  «Математика » - 6 ч., «Химия» - 4 ч., «Биология» - 4 ч. В 

группе технологического  профиля на углубленном уровне изучаются:  

«Математика » - 6 ч., « Информатика» -  4 ч., «Физика» - 5 ч.      

.        

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
 



     В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, по 

выбору обучающихся и их  родителей (законных представителей),  

предусматривается изучение учебных предметов в рамках части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

      участниками образовательных отношений, направлена на: 

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным 

областям; 

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

сохранение единого образовательного пространства.  

В индивидуальные учебные планы включены дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательным 

учреждением 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений включает  в  11 -х классах при реализации предметной области 

«Физическая культура» ввели модель 2+1: физическая культура 2 часа и 1 час  

аэробика у девушек. 

При наличии часов части, формируемой участниками образовательного 

процесса в  соответствии с письмом МО Пензенской области от 25.08.2023 № 

01-13/1127 и  поручением Губернатора Пензенской области вводится курс с 1 

по 11 классы « Краеведение»:  в 11 классах вводится  в естественнонаучном 

профиле 0,5ч экология Пензенской области и 0, 5 ч историческое 

краеведение в социально – экономическом профиле . За счет часов 

внеурочной деятельности вводится по 0,5 ч у всех остальных учащихся 

экология Пензенской области и историческое краеведение.  

 

 В естественно -научном профиле 

Дополнены часами учебные предметы по выбору из обязательных 

предметных областей: обществознание ,  русский язык и литература  , 

иностранный  язык , химия , биология , математика , физическая культура 

;физика . 



 На основании статьи 34 «Основные права обучающихся и меры их 

социальной поддержки и стимулирования» Федерального закона от 29 

декабря 2012 года 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

обучающимся предоставлено  право на выбор   для данного уровня 

образования, профессии, специальности или направления подготовки   

(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, 

дисциплин,(модулей) из перечня, предлагаемого школой (после получения 

основного общего образования).  Организовано изучение  курсов по выбору 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые    

направлены  на расширение знаний обучающихся по учебным предметам из 

обязательных предметных областей: 

 Экология. Экология Пензенской области,    « Решение задач по химии»     

В  технологическом  профиле 

Дополнены часами  учебные предметы по выбору из обязательных 

предметных областей: обществознание, русский язык и литература 

,иностранный язык, химия, биология , математика, физическая культура, 

информатика,  физика . 

  Курсы  по выбору, направлены  на расширение знаний обучающихся по 

учебным предметам из обязательных предметных областей: 

«  Черчение»     

В   социально- экономическом  профиле 

  Дополнены часами учебные предметы по выбору из обязательных 

предметных областей: русский язык и литература, иностранный язык, 

обществознание, математика, физическая культура, информатика . 

  Курсы по выбору, направлены  на расширение знаний обучающихся по 

учебным предметам из обязательных предметных областей: 

« Социология», Историческое краеведение, «Финансовая грамотность»,   

Основы предпринимательства       

  

. 

  Промежуточная аттестация   

  

      Промежуточная аттестация обучающихся  11 классов регламентируется 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ СОШ №8. 



        Сроки проведения промежуточной аттестации с аттестационными 

испытаниями определяются календарным учебным графиком школы на 2023 

-2024 учебный год.  .   

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы  на уровне среднего общего образования  

за полугодия и по окончанию учебного года. 

Формы промежуточной аттестации по полугодиям  - письменная проверка – 

письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). К 

письменным ответам относятся: проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчѐты  о наблюдениях; 

письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения,   рефераты и 

другое; - устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты,  беседы, собеседования и другое; - 

комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок 

 .     

                Учебный план для    11-х классов            

  

   Естественно -научный  профиль 

 

Предметная 

область 

Предмет 11 класс 

Распределе

ние часов 

Урове

нь 

изуче

ния В 

неде

лю 

В  

год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  0,5 17 Б 

Литература 1 34 Б 

Родной язык и 

литература 

Родной русский 

язык 
0,5 17 Б 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
2 68 Б 

Общественные 

науки 

История 2 68 Б 

Обществознание 1 34 Б 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 У 

Естественные 

науки 

Физика 1  34 Б 

Химия 2 68 У 

Биология 2 68 У 



Астрономия 1 34 Б 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология. 

Экология 

Пензенской 

области. 

1  34 Б 

Физическая 

культура   
2 68 Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1 34 Б 

Итого:  22 748  

  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
14 ч 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 68 Б 

Литература 1 34 Б 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык  
1 34 Б 

Общественные 

науки 

Обществознание 1 34 Б 

Математика и 

информатика 

Математика   2 68 У 

Естественные 

науки 

Химия  2 68 У 

Биология 2 68 У 

Физика 1 34  

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
 1  34 Б 

 Предметы и курсы 

по выбору 

 Решение задач 

по химии 
1 34   

Индивидуальный 

проект 

       

Итого:  14  476  

ВСЕГО:  36 1224             

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Технологический профиль 

 

Предметная 

область 

Предмет Распределение 

часов 11 кл 

Урове

нь 

изуче

ния   

В 

недел

ю 

В  год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  0,5 17 Б 

Литература 1 34 Б 

Родной язык и 

литература 

Родной русский 

язык 
0,5 17 Б 

Иностранный язык Иностранный 

язык 
2 68 Б 

Общественные 

науки 

История 2 68 Б 

Обществознание 1 34 Б 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 У 

Информатика 2 68 У 

Естественные 

науки 

Физика 3 102 У 

Химия 1 34 Б 

Биология 1 34 Б 

Астрономия 1 34 Б 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура   
2 68 Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

1 34 Б 

Итого:  22 748  

  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
14 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 68 Б 

Литература 2 68 Б 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

1 34 Б 



Общественные 

науки 

Обществознание 1 34 Б 

Математика и 

информатика 

Математика 2 68 У 

Информатика 2 68 У 

Естественные 

науки 

Физика 2 68 У 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура   
1 34 Б 

 Предметы и 

курсы по выбору 

Черчение .   1 34   

Индивидуальный 

проект 

       

Итого:  14  476  

ВСЕГО:  36 1224             

 



 Социально- экономический профиль  

 

Предметная 

область 

Предмет   11 класс 

Распределение 

часов 

Урове

нь 

изуче

ния В 

недел

ю 

В год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  0,5 17 Б 

Литература 1 34 Б 

Родной язык и 

литература 

Родной русский 

язык 
0,5 17 Б 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
2 68 Б 

Общественные 

науки 

История 3 102 У 

Право 2 68 У 

Обществознание 1 34  

География 1 34 Б 

Экономика 2 68 У 

Математика и 

информатика 

Математика 3 102 Б 

Естественные 

науки 

Физика 2 68 Б 

Астрономия  1 34  Б 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура   
 2 68 Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

1 34 Б 

Итого:  22 748  

  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
14 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 68 Б 

Литература 2 68 Б 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

1 34 Б 

Общественные 

науки 

История 1 34 У 

 

Обществознани

1 34 Б 



е 

Математика и 

информатика 

Математика 2 68 Б 

Информатика 1 34 Б 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура   
 1 34 Б 

Предметы и курсы 

по выбору 

Основы 

предпринимател

ьства 

1 34   

 Финансовая 

грамотность 

1 34   

Социология 0,5ч 17   

Историческое 

краеведение 

0,5 17  

Индивидуальный 

проект 

      

Итого:  14  476  

ВСЕГО:  36 1224             
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